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Terminou a época desportiva de 2011

As diversas provas — Corrida em Montanha e Escalada de Bloco
e Dificuldade - que preencheram este periodo desportivo,
envolveram muitas centenas de atletas de ambos os géneros e
de diversos escaloes etarios.

A FPME sauda e enaltece a dedicacao, o brio desportivo e a
generosidade de todos eles, em particular os que, com grandes
sacrificios pessoais, nao deixaram de revelar de forma positiva a
sua presenca.

A FPME amplia estas saudacées aos clubes e respectivos
dirigentes e treinadores que tanto fizeram para garantir a
presenca dos seus atletas.

As entidades organizadoras, clubes e ou outras instituicées,
como Juntas de Freguesias, Camaras Municipais e entidades
privadas com quem a FPME contou para viabilizar um
calendario desportivo interessante, diversificado e exigente
apresenta a FPME os seus agradecimentos.

A FPME felicita os campedes desejando continuar a contar com
eles nas proximas épocas desportivas

Dezembro de 2011
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Carlos Manuel Moreira Gomes
(Presidente)
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Campeies Nacionais FPME - Epoca Desportiva 2011
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Corrida em Montanha

‘ Campeonato de Portugal de Corrida em Montanha - S. Joéo da Pesqueira (23 de Outubro de 2011)

Elite - Aires Sousa (FC Penafiel) Lic. 2041

M40 - Carlos Silva (GOC Castelo de Paiva) Lic. 2056
M43 - Jorge Padua (N.A. Matosinhos) Lic. 2295

Mal - Augusto Castro (FC Penafiel) Lic. 3175

M35 - Manuel Vieira (GOC Castelo de Paiva) Lic. 2614
MBI - José Pulido (Aquias Unidas) Lic. 3064

EREMEENRS - GOC Castelo de Paiva

Elite - Marlene Fonseca (N.A. Matosinhos) Lic. 304a
F40 - Lucinda Moreiras (FC Penafiel) Lic. 2039
Fal - Helena Ascensdo Ferreira (N.A. Matosinhos) Lic. 2312

‘ Campeonato de Portugal de Km Vertical - Sameiro (20 de Novembro de 2011)

Elite - Rui Muga (N.A. Matosinhos) Lic. 2400

M4l - Carlos Silva (GDC Castelo de Paiva) Lic. 2056
M43 - Jorge Padua (N.A. Matosinhos) Lic. 2295

M50 - Avelina Filipe (ARC Aguias de Alvelos) Lic. 2101
Ma3s - Arsénio Fernandes (CCD O Alvitejo) Lic. 3020
MBI - José Pulido (Aquias Unidas) Lic. 3064

SubZ3 - Amelia Vieira (GDC Castelo de Paiva) Lic. 2443

Elite - Rosa Madureira (Individual) Lic. 2038

FAD - Fernanda Miranda (ARC Aguias de Alvelos) Lic. 3067

Fall - Helena Ascensao Ferreira (N.A. Matosinhos) Lic. 2912
- FC Penafiel



